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TREINOS DE DISTRIBUIDORES, SUPERVISORES, DE PRODUTO E VENDAS.   
1TODOS OS DISTRIBUIDORES QUE TRABALHEM ESTAS REUNIÕES DEVERÃO ESTAR OBRIGATORIAMENTE PRESENTES OU TER ALGUÉM DA SUA ORGANIZAÇÃO  PRESENTE.                                                                      
2REUNIÃO COM A DURAÇÃO DE 2 HORAS AN – APRESENTAÇÃO DE NEGÓCIO. 3SÓ PARA DISTRIBUIDORES OU SUPERVISORES ; 4SÓ PARA SUPERVISORES E CONSTRUTORES DE SUCESSO.                                                       
5 AN COM OU SEM JN. 

 
 
 

SEGUNDA  28  TERÇA 29 QQUUAARRTTAA  3300  QQUUIINNTTAA  3311  SSEEXXTTAA  11  SÁBADO 2 DOMINGO 3 
    

  
 

PALESTRA NUTRIÇÃO  
TORRES VEDRAS - 19H30 

 
TREINO AV. BEM-ESTAR 

LISBOA – 19H30 
FAFE 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
 

 
 

QUIKSTART - ALMADA 
 14H30 PR - 15H00 FORMAÇÃO 

 
STR – LAMEGO 

 
 

 QUIKSTART - COIMBRA 
 14H30 PR - 15H00 FORMAÇÃO 
QUIKSTART–ALBUFEIRA 

 14H15 PR – 15H00 HOM 
    16H00 FORMAÇÃO 

 

 STR–GUIMARÃES 
 STR - BRAGANÇA 
     STR – PORTO 
     STR – LISBOA 

SEGUNDA  4 TERÇA 5 QUARTA 6 QUINTA 7 SEXTA 8 SÁBADO 9 DOMINGO 10 
AMARANTE 

20H00 PR – 20H30 AN2 
ESTREMOZ 

19H30 PR – 20H00 HOM 
 

TREINO SUPERVISORES 
ESTORIL – 18H30 

LISBOA – 18H154 
LISBOA 

18H30 PR – 19H00 HOM1 
ESTORIL 

19H45 PR – 20H00AN5 
MONTIJO 

19H15 PR – 20H00 HOM1 
VISEU 

20H15 PR – 20H45 HOM 
ÉVORA 

19H30 PR – 20H00 HOM 
BRAGA 

16H45 PR – 17H00 HOM 
PÓVOA DE VARZIM 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 
LISBOA (VipArt’s) – 20H00 

MONTEMOR-O-NOVO 
19H30 PR – 20H00 HOM 

BARREIRO 
19H15 PR – 20H00 HOM1 

LISBOA (VillaRica) 
19H30 PR – 20H00AN2 
MARCO CANAVESES 

20H00 PR – 20H30 AN2 
LISBOA (S. Julião) 
19H30 PR – 20H00 HOM 

BRAGA 
10H15 PR – 10H30 HOM 

PORTO 
19H15 PR – 19H45 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 

MAFRA – 20H00 
 

 
FIGUEIRA DA FOZ 

20H00 PR – 20H30 HOM1 
 

PALMELA 
19H15 PR – 20H00 HOM1 

COVILHÃ 
19H15 PR – 19H45 AN2    

BRAGA 
16H45 PR – 17H00 HOM 

FAFE 
19H15 PR – 19H45 HOM1 

 
 
 

JANTAR NEGÓCIOS 
VISEU – 20H00 

                                   QUIKSTART – FIG. FOZ 
                                                             14H30 PR – 15H00 HOM 

                                                               16H00 FORMAÇÃO 

               
                                      STR – VISEU 

                                       STR – SETÚBAL 
                                    STR – AMARANTE 

  
  
  

  SSTTSS  ––  LLIISSBBOOAA  ((CCaassiinnoo  EEssttoorriill))   
SSTTSS  --  PPOORRTTOO  

 

SEGUNDA 11 TERÇA 12 QUARTA 13 QUINTA 14 SEXTA 15 SÁBADO 16 DOMINGO 17
AMARANTE 

20H00 PR – 20H30  AN2 
TAVIRA 

19H15 PR – 19H45 AN2    
 

TREINO SUPERVISORES 
ESTORIL – 18H30 

LISBOA – 18H154 
LISBOA 

18H30 PR – 19H00 HOM1 
BEJA 

19H30 PR – 20H00 HOM 
ESTORIL 

19H45 PR – 20H00AN5 
CALDAS DA RAINHA 

19H15 PR – 19H45 AN2    
BRAGA 

16H45 PR – 17H00 HOM 
PÓVOA DE VARZIM 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 
LISBOA (VipArt’s) – 20H00 

 

ÉVORA 
19H30 PR – 20H00 HOM 
MARCO CANAVESES 

20H00 PR – 20H30 AN2 
LISBOA 

19H30 PR – 20H00AN2 
BRAGA 

10H15 PR – 10H30 HOM 
PORTO 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
 

JANTAR NEGÓCIOS 
TORRES VEDRAS – 20H00 

ABRANTES – 20H00 

TREINO SUPERVISORES 
LISBOA(Marriott) – 19H00 

 
 

STE-Sem. Treino Especial 
LISBOA – 19H30 

VISEU 
20H15 PR – 20H45 HOM 

BRAGA 
10H15 PR – 10H30 HOM 

CACÉM 
19H30 PR – 20H00 HOM 

FIGUEIRA DA FOZ 
20H00 PR – 20H30 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 

LISBOA – 20H00 
PORTO – 20H00 

 

 
 

BRAGA 
16H45 PR – 17H00 HOM 

FAFE 
19H15 PR – 19H45 HOM1 

 

                                 STR – ALGARVE 
                                 STR – OESTE 
                                  STR – ÉVORA 
                                   STR – BRAGA 

  
SSTTSS  ––  LLIISSBBOOAA  

SSTTSS  ––  FFUUNNCCHHAALL  
SSTTSS  ––  PPOORRTTOO  
SSTTSS  ––  VVIISSEEUU 

SEGUNDA 18 TERÇA 19 QUARTA 20 QUINTA 21 SEXTA 22 SÁBADO 23 DOMINGO 24 
 

AMARANTE 
20H00 PR – 20H30 AN2 

 

PALESTRA NUTRIÇÃO  
ESTORIL – 18H30 

TREINO SUPERVISORES 
LISBOA – 18H154 

 
LISBOA 

18H30 PR – 19H00 HOM1 
ESTORIL 

19H45 PR – 20H00AN5 
SINES 

19H15 PR – 20H00 HOM1 
BRAGA 

16H45 PR – 17H00 HOM 
PÓVOA DE VARZIM 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 

FIGUEIRA FOZ – 20H30 
LISBOA (VipArt’s) – 20H00 

 

PALESTRA NUTRIÇÃO  
LISBOA – 20H00 

COIMBRA 
19H30 PR – 20H00AN2 
MARCO CANAVESES 

20H00 PR – 20H30 AN2 
LISBOA 

19H30 PR – 20H00AN2 
BRAGA 

10H15 PR – 10H30 HOM 
PORTO 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
 
 
 

TREINO SUPERVISORES 
LISBOA(Marriott) – 19H00 
PAL. NUT. DESPORTO  

CACÉM – 20H00 
STE-Sem. Treino Especial 

LISBOA – 19H30 
BRAGA 

10H15 PR – 10H30 HOM 
FIGUEIRA DA FOZ 

20H00 PR – 20H30 HOM1 
SANTO ANDRÉ 

19H15 PR – 20H00 HOM1 
VISEU 

20H15 PR – 20H45 HOM 
LISBOA 

19H30 PR – 20H00 HOM 
JANTAR NEGÓCIOS 

LISBOA – 20H00 
PORTO – 20H00 

SANTIAGO DO CACÉM 
19H15 PR – 20H00 HOM1 

 

BRAGA 
16H45 PR – 17H00 HOM 

FAFE 
19H15 PR – 19H45 HOM1 

SERTÃS 
19H15 PR – 19H45AN2 

 

                               

                                                                                                                                                                             STR – SINES 
                                                                                                                                                                             STR – LISBOA 

 
 

SSTTSS  ––  CCOOIIMMBBRRAA  
SSTTSS  ––  LLIISSBBOOAA  
SSTTSS  ––  PPOORRTTOO 

SEGUNDA  25 TERÇA 26 QUARTA 27 QUINTA 28 SEXTA 29 SÁBADO 30  
AMARANTE 

20H00 PR – 20H30  AN2 
TAVIRA 

19H15 PR – 19H45 AN2    

  

TREINO SUPERVISORES 
ESTORIL – 18H30 

LISBOA – 18H154 
PALESTRA NUTRIÇÃO  

VISEU – 20H00 
LISBOA 

18H30 PR – 19H00 HOM1 
ESTORIL 

19H45 PR – 20H00AN5 
COVILHÃ 

19H15 PR – 19H45 HOM5 
BRAGA 

16H45 PR – 17H00 HOM 
PÓVOA DE VARZIM 

19H15 PR – 19H45 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 
LISBOA (VipArt’s) – 20H00 

 

TREINO PÓS-LABORAL 
FARO – 20H00 

MARCO CANAVESES 
20H00 PR – 20H30 AN2 

LISBOA 
19H30 PR – 20H00AN2 

FUNDÃO 
19H15 PR – 19H45 HOM5 

BRAGA 
10H15 PR – 10H30 HOM 

PORTO 
19H15 PR – 19H45 HOM1 

 

TREINO SUPERVISORES 
LISBOA(Marriott) – 19H00 

 
STE-Sem. Treino Especial 

LISBOA – 19H30 
 

BRAGA 
10H15 PR – 10H30 HOM 

FIGUEIRA DA FOZ 
20H00 PR – 20H30 HOM1 
JANTAR NEGÓCIOS 

LISBOA – 20H00 
PORTO – 20H00 

 

 

BRAGA 
16H45 PR – 17H00 HOM 

FAFE 
19H15 PR – 19H45 HOM1 

 

 STR–ALGARVE 
 

SSTTSS  ––  SS..  PPEEDDRROO  MMOOEELL  
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SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  ––  SSTTSS  
CIDADE LOCAL COORDENADOR / RESPONSÁVEL CONVIDADO PT RESPONSÁVEL 
CCOOIIMMBBRRAA  HOTEL D. LUÍS JOÃO ROSEIRO – 91 936 62 72 VITOR PEREIRA – Eq. Presidente MARINA PINTO 

FFUUNNCCHHAALL    LOCAL A ANUNCIAR ANALISA SOUSA – 91 2178504 
ALBERTO SERRÃO – 91 2178065 JOAQUIM CRUZ – Eq. Milionário NATÁLIA FERREIRA 

LLIISSBBOOAA  ((0099  ee  1100))   CASINO ESTORIL  ISABEL FERNANDES* ELISABETE FERNANDES–Eq. Presidente ISABEL FERNANDES e LUIS F COSTA 

LLIISSBBOOAA  ((1166  ee  1177))  HOTEL MARRIOTT NELSON CARVALHO* A ANUNCIAR  ISABEL FERNANDES e LUIS F COSTA 

LLIISSBBOOAA  ((2233  ee  2244))  HOTEL LE MERIDIEN BRUNO MENDES* A ANUNCIAR  ISABEL FERNANDES e LUIS F COSTA 

PPOORRTTOO    ((0099  ee  1100))  HOTEL LE MERIDIEN A ANUNCIAR NO FLYER* A ANUNCIAR                                    ISABEL e ELISABETE FERNANDES 

PPOORRTTOO    ((1166  ee  1177))  HOTEL LE MERIDIEN A ANUNCIAR NO FLYER*  A ANUNCIAR    ISABEL e ELISABETE FERNANDES 

PPOORRTTOO  ((2233  ee  2244))  HOTEL LE MERIDIEN A ANUNCIAR NO FLYER* A ANUNCIAR    ISABEL e ELISABETE FERNANDES 

SS..  PPEEDDRROO  MMOOEELL  COMPLEXO PISCINAS MÁRIO FERNANDES* ISABEL FERNANDES – Eq. Presidente MÁRIO FERNANDES 

VVIISSEEUU  A ANUNCIAR DÁLIA SILVA – 91 786 10 53 
FERNANDO MARTINS – 96 324 57 

A ANUNCIAR DOMINGO BERMUDEZ 

SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR  ––  SSTTRR 
CIDADE LOCAL CONTACTO P/ INFORMAÇÕES CONVIDADO RESPONSÁVEL 
ALGARVE, Albufeira (17) HOTEL REAL BELAVISTA JOÃO ROSEIRO – 91 936 62 72 A ANUNCIAR JOÃO ROSEIRO  

ALGARVE, Albufeira (30) HOTEL REAL BELAVISTA JOÃO ROSEIRO – 91 936 62 72 A ANUNCIAR JOÃO ROSEIRO  

AMARANTE HOTEL NAVARRAS A ANUNCIAR NO FLYER* A ANUNCIAR MANUEL COELHO  

BRAGA I.P.J. FRANCISCA e RODRIGO BRANDÃO         
964142596    /      919765235 MARINA PINTO – Eq. Presidente MANUEL COELHO 

BRAGANÇA HOTEL TURISMO S.LÁZARO ANDRÉ MATOS -  91 4503525 JORGE CONDE – Eq. Milionário ANDRÉ MATOS  

ÉVORA ÉVORA HOTEL MANUELA CAPUTI – 93 8663515 A ANUNCIAR MANUELA CAPUTI 

GUIMARÃES PAV. MULTIUSOS    PAULA / MANUEL COELHO-96 4846629 NELSON CARVALHO – Eq. Milionário PAULA e MANUEL COELHO 

LAMEGO CLUBE DE LAMEGO JOSÉ CARDOSO – 96 182 02 13 ISIDRO LINHARES – Eq. Milionário ANTÓNIO COSTA  

LISBOA (dia 3) HOTEL MARRIOTT JORGE TEIXEIRA – 91 760 00 10 CRISTINA HERNANDEZ – Eq. Milionário JORGE TEIXEIRA 

LISBOA (dia 24) HOTEL VIP STA IRIA MIGUEL MARTINS – 96 429 18 49              
MÁRIO CARREIRA– 93 671 29 00 MANUEL COELHO – Eq. Milionário MIGUEL MARTINS / MÁRIO CARREIRA 

OESTE – Peniche HOTEL COUTADA MIGUEL MARTINS – 96 4291849 A ANUNCIAR MIGUEL MARTINS  

PORTO HOTEL LE MERIDIEN NUNO ALMEIDA – 96 7892088 ANTÓNIO COSTA – Eq. Milionário NUNO ALMEIDA 

SETÚBAL HOTEL NOVOTEL JOAQUIM CRUZ -  91 760 00 47 A ANUNCIAR JOAQUIM CRUZ 

SINES A ANUNCIAR JOAQUIM CRUZ – 91 760 00 47 A ANUNCIAR JOAQUIM CRUZ 

VISEU HOTEL MOINHO DE VENTO CANDIDA RODRIGUES–91 2577225 MIGUEL MARTINS – Eq. Milionário DÁLIA SILVA / FERNANDO MARTINS 

STR’s, TOURS, PALESTRAS, TREINOS, FESTAS, SEMINÁRIOS 
CIDADE LOCAL RESPONSÁVEL / CONTACTO CONVIDADO / NOTAS 
CACÉM (Agualva) – Pal. Nutrição p/ Desportistas  AV. Inf. D. Henrique Lt B 17, Lj D MARILINE SILVA – 96 0248047 

  ESTORIL – Treinos de Supervisores HOTEL VILA GALÉ CLARA SIMÕES – 91 784 44 82  

ESTORIL – Pal. Nutrição HOTEL VILA GALÉ CLARA SIMÕES – 91 784 44 82 Dr. HORÁCIO LOPES (Eq. GET) 

FARO – Seminário Pós-Laboral HOTEL EVA   ANTÓNIO NUNES– 96 403 08 60 
   ADELINA PEREIRA – 91 9374650  

LISBOA – Treino Supervisores (Dias 5; 12; 19; 26) HOTEL VIP ART’s LÚCIA BELO – 91 912 55 23 
JOSÉ BELO – 91 936 62 94  

LISBOA – Treino de Superv. (Dias 14, 21, 28) HOTEL MARRIOTT SILVIA VAZ PINTO – 93 782 93 16  

LISBOA – STE, Seminário Treino Especial HOTEL VIP EXECUTIVE ART’s MÁRIO CARREIRA– 93 671 29 00 
MIGUEL MARTINS- 96 4291849 Marcar Via SMS 

LISBOA – Treino Avaliações de Bem-Estar HOTEL MARRIOTT ISABEL FERNANDES JORGE TEIXEIRA (Eq. Milionário) 

LISBOA – Palestra Nutrição Rest. “TAO”, R. Douradores N 10 ALBEERTO SILVA – 96 632 31 78  

SERTÃ – Palestra Nutrição JUNTA DE FREGUESIA LURDES OLIVEIRA – 96 339 60 13  

TORRES VEDRAS – Palestra Nutrição AUD. FÍSICA TORRES VEDRAS NORBERTO BERNARDES – 96 3052112                                       
TERESA COUTINHO-91 9043971 CRISTINA PEGADO (Eq. GET) 

VISEU – Palestra Nutrição R. Àlvaro Monteiro Lt 18 N.66 RUI TEIXEIRA – 91 2577225 / JORGE SILVA – 96 7106472  

                      JJAANNTTAARREESS  DDEE  NNEEGGÓÓCCIIOOSS        ––        JJAANNTTAARREESS  DDEE  NNEEGGÓÓCCIIOOSS        ––        JJAANNTTAARREESS  DDEE  NNEEGGÓÓCCIIOOSS  
LOCALIDADE LOCAL RESPONSÁVEL 
ABRANTES REST. PARQUE S. LOURENÇO MANUEL MARQUES – 96 900 50 80 

FIGUEIRA DA FOZ REST. “FORTE STA CATARINA” RUI LOUREIRO – 91 853 71 66 / 96 535 40 64 

MAFRA REST. “RODÍZIO À PORTUGUESA” NORBERTO BERNARDES – 96 3052112 

LISBOA (Dias 5; 12; 19; 26) HOTEL VIP ART’s LÚCIA BELO – 91 912 55 23 / JOSÉ BELO – 91 936 62 94 

LISBOA (Dias 14; 21; 28)  HOTEL MARRIOTT SILVIA V. PINTO – 91 993 89 47  

PORTO HOTEL LE MERIDEIN PAULO MACHADO – 91 633 17 12 (reservas SMS) 

TORRES VEDRAS REST. “O VOLUNTÁRIO” TERESA COUTINHO – 91 9043971 / 96 9402635 

VISEU HOTEL DURÃO RUI TEIXEIRA – 91 2577225 / JORGE SILVA – 96 7106472 

                                 HOM’s, APRESENTAÇÕES DE NEGÓCIO (A.N.), QUICKSTART’s 
LOCALIDADE LOCAL RESPONSÁVEL 
AALLBBUUFFEEIIRRAA    HOTEL REAL BELAVISTA MÓNICA ALMEIDA – 91 768 12 67 

AALLMMAADDAA  POUSADA JUVENTUDE PAULA GOMES  - 91 678 64 30 / MÓNICA ALMEIDA – 91 768 12 67 

AAMMAARRAANNTTEE  Ed. Torres Sta Luzia Fracção FB FERNANDO MONTEIRO – 91 641 00 10 

BBEEJJAA  BEJA PARQUE HOTEL OLIVIA GARCIA – 91 934 44 56 / SANDRA FAGUNDES- 93 2742869 

BBAARRRREEIIRROO  JUNTA FREGUESIA VERDERENA JOÃO PEREIRA – 91 878 76 32 

BBRRAAGGAA  ––  MMaaxxiimmiinnooss  CT. COM. Cruz de Pedra, Lj 40 VITOR DIAS – 96 4337842 

CCAACCÉÉMM  ((AAgguuaallvvaa))  Av. Inf. D. Henrique Lt B 17, Lj. Dta MARILINE SILVA – 96 024 80 47 

CCAALLDDAASS  DDAA  RRAAIINNHHAA  A ANUNCIAR JOÃO FERREIRA – 96 505 60 75 

CCOOIIMMBBRRAA    HOTEL D. LUIS     PAULA GOMES – 91 678 64 30 / CARLOS FREITAS – 96 976 92 43 

CCOOVVIILLHHÃÃ  ((DDiiaa  2266)) HOTEL Dª MARIA    SANDRA CHRISTO – 96 407 03 34 / PAULO SILVA – 91 758 86 22 

CCOOVVIILLHHÃÃ  ((DDiiaa  88))  ANIL     LURDES OLIVEIRA – 96 3396013 

ÉÉVVOORRAA  ESCOLA SEC. ANDRÉ GOUVEIA     OLIVIA GARCIA – 91 934 44 56 / SANDRA FAGUNDES- 93 2742869 

EESSTTOORRIILL  HOTEL VILA GALÉ     CLARA SIMÕES – 91 784 44 82 

EESSTTRREEMMOOZZ  REST. JOÃO DO CANTINHO     OLIVIA GARCIA – 91 934 44 56 / SANDRA FAGUNDES- 93 2742869 

FFAAFFEE     HOTEL CONFORTIN (junto Bombeiros) NUNO GOMES – 91 8284677 / AMÉRICO NETO – 93 510 23 98 
ISABEL RODRIGUES – 91 388 92 14 

FFIIGGUUEEIIRRAA  DDAA  FFOOZZ  1ª Tv. R. João Gaspar Lemos Amorim, 
Nº 1, Lj 5 – Tavarede RUI LOUREIRO – 91 853 71 66 / 96 535 40 64 

FFUUNNDDÃÃOO  HOTEL PALACE FUNDÃO SANDRA CHRISTO – 96 407 03 34 / PAULO SILVA – 91 758 86 22 

LLIISSBBOOAA  ((DDiiaass    66;;  1133;;  2200;;  2277))  HOTEL VILLA RICA MAFALDA MARTINS – 91 232 03 45 

LLIISSBBOOAA  ((DDiiaass  55  ;;  1122  ;;  1199  ;;2266))  HOTEL MIRA PARQUE JORGE MARQUES– 96 238 05 55/MANUEL COELHO– 96 484 66 29 

LLIISSBBOOAA  ((DDiiaass  66  ee  2211))  R. S. Julião N 41 1º (Baixa) LILIANA SOUSA – 91 864 59 05 / 96 420 35 29 

MMAARRCCOO  CCAANNAAVVEESSEESS  CESAE – R. Visconde do Marco, 197 FERNANDO MONTEIRO – 91 641 00 10 

MMOONNTTEEMMOORR--OO--NNOOVVOO  STA CASA DE MESIRICÓRDIA OLIVIA GARCIA – 91 934 44 56 / SANDRA FAGUNDES- 93 2742869 

MMOONNTTIIJJOO  ESC. SEC. JORGE PEIXINHO JOÃO PEREIRA – 91 878 76 32 

PPAALLMMEELLAA  SOC. FILARMÓNICA DE PALMELA JOÃO PEREIRA – 91 878 76 32 

PPOORRTTOO  HOTEL DOURO (junto Rot. Boavista) NUNO GOMES – 91 828 46 77 / MANUELA COLAÇO – 91 698 28 90 
ISABEL RODRIGUES – 91 388 92 14 

PPÓÓVVOOAA  DDEE  VVAARRZZIIMM  HOTEL TORRE MAR (junto Clipóvoa) NUNO GOMES – 91 8284677 / JORGE PINTO – 91 8794624 

SSAANNTTIIAAGGOO  DDOO  CCAACCÉÉMM  ALBERGARIA D. NUNO JOÃO PEREIRA – 91 878 76 32 

SSAANNTTOO  AANNDDRRÉÉ  ESC. SEC. PADRE ANT. MACEDO JOÃO PEREIRA – 91 878 76 32 

SSEERRTTÃÃ  JUNTA DE FREGUESIA LURDES OLIVEIRA – 96 3396013 

SSIINNEESS  A ANUNCIAR JOÃO PEREIRA – 91 878 76 32 

TTAAVVIIRRAA  HOTEL PORTA NOVA SENHORINHA BRAZ – 91 218 09 21 

VVIISSEEUU    R. Dr. Álvaro Monteiro Lt 18 N. 66 
Marzovelos - Viseu RUI TEIXEIRA – 91 2577225 / JORGE SILVA - 96 7106472 

 
 
 
 


